
臺北市政府衛生局 
101年「新手父母快樂秘笈」健康講座 

一、主辦單位：臺北市政府衛生局 

協辦單位: 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區 

二、地點：臺北市立聯合醫院和平婦幼院區第 2醫療大樓 7樓會議室（臺北市中正區福 

              州街 12號） 

三、日期時間：第 1場 101年 10月 13日（星期六）09:10-12:30 

              第 2場 101年 11月 10日（星期六）09:10-12:30 

四、課程內容及主講者: 

 

時   間 課程內容 主講者 

08:50-09:10 報到 工作人員 

09:10-10:00 懷孕的奧秘-男孩女孩一樣好 

基督復臨安息日會醫療財團法

人臺安醫院婦產科/何信頤 醫

師 

10:00-10:10 休             息 

10:10-11:00 如何生個健康的寶寶 
臺北市立聯合醫院婦幼院區 

婦產科/吳劭穎 醫師 

11:00-11:10 休             息 

11:10-12:00 如何面對育兒壓力 
何英世婦產科診所/ 

何英世 醫師 

12:00-12:30 綜合討論 

12:30                賦                歸 

 

五、報名方式: 

 (一)請逕至聯合醫院和平婦幼院區 2樓婦產科報到處櫃檯人員報名，洽詢電話:02 

-23916470轉 1219。 

 (二)臺北市政府衛生局網站「活動訊息」專區網址(http：//www.health.gov.tw）下載填

復報名表，以電子郵件（網址: rad71693@health.gov.tw）或傳真方式(傳真電

話:02-87884560)將報名表寄至臺北市政府衛生局，報名後請來電（電話:02- 27592319)

向董小姐進行確認。 

六、報名時間:即日起至 101年 10月 5日 17:00止。 

    備註:(一)每場次限額 100人，額滿為止。 

         (二)凡參與講座之民眾即贈送精美小禮物，並可集市民健康卡健康講座點數1點。 

 

 



101年「新手父母快樂秘笈」健康講座  
報名表 

序號 姓   名 聯絡電話 身    份 

報名場次 

第 1場 

10月 13日 

第 2場 

11月 10日 

1 

 

 
 

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

2   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

3   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

4   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

5   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

6   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

7   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

8   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

9   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

10   

□ 一般民眾 

□ 新婚夫妻 

□ 懷孕婦女 
  

 


